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Seminarbeschreibung: Umgang mit Tod und Sterben  
 
 
 
Inhalte: 
 

• Die Frage nach dem guten Leben  - und Sterben, Ethik in der Begleitung Sterbender, 
Reflexion eigener Werte und Haltungen,  

• Gedenken und Trost – im Herzen behalten, Rituale für das Gedenken entwickeln – 
der Mitarbeiter hat einen Ort seine Trauer zu leben  

• Möglichkeiten Räume des Abschieds zu gestalten 

• Körperliche, soziale und emotionale Trauerreaktionen erkennen und damit umgehen 

 

Dauer: 

• 2 Veranstaltungen a’ 3 Stunden (wenn der volle inhaltliche Umfang gewünscht wird) 

• geeignet für gemischte Gruppen (Pflegefachkräfte und Pflegehelfer/ Präsenzkräfte) 

 

Methode: 

• Vortrag 

• Praxisnahe Vermittlung, mögliche Besprechung aktueller Beispiele aus der 
Einrichtung, (persönliche) Erfahrungen der Mitarbeiter 

 

Ort: 

• in der Einrichtung 

 


